
Kabir Das Ke Dohe in Hindi : कबीर दास के मशहूर दोहे 

कबीर दास ( Kabir Das ) जी भक्ति काल ( Devotional period ) ( रामाश्रयी ) के ज्ञानाश्रयी शाखा और ननर्गुण 

काव्यधारा के प्रमगख कनि थे । 

 

कबीर दास जी ने एक आदशु जीिन ( Ideal life ) नजया और उस समय अज्ञान - अन्धनिश्वास ( Ignorance - 

Superstition ) के अंधकार में रहने िाले लोर्ो ंके नलए ज्ञान का उजाला ( Light of knowledge ) फैलाया । उन्ोनें 

अपनी दोहा के माध्यम से संसार के लोर्ो को जारृ्त नकया ( World's people awakened) । उनके दिारा कही र्यी 

बाते आज ( Today) भी लोर्ो ंका नदशा ननदेशन ( Direction ) करती है । 

कग छ महत्व पूणु दोहे ननम्न नलक्तखत हैं - 

दग ुःख में सगनमरन सब करे, सगख में करै न कोय । 

जो सगख में सगनमरन करे, दग ुःख काहे को होय ॥ 

नहंदी में अथु : - 

कबीर दास जी कहते हैं ( Kabir Das Ji says ) नक सभी लोर् दगुःख में भर्िान् जी को याद करते हैं, लेनकन जब लोर् 

सगख में होते हैं अथाुत सगखी जीिन ( Happy Life ) नबताते है तक भर्िन को याद नही ंकरते । अर्र सगख में भर्िान् 

को याद करे तो दगुःख आये ही क्ो?ं 

बूढ़ा बंस कबीर का, उपजा पूत कमाल । 

हरर का नसमरन छोनि के, घर ले आया माल ।। 

 

साईं इतना दीनजये, जा में कग टगम समाय । 

मैं भी भूखा ना रहूूँ, साधू ना भूखा जाय ।। 

 

काल्ह कारन सो आज कर, आज कारन सो कब्ब । 

पल में परलय होयेर्ा, बहुरर करैर्ा कब्ब ।। 

 

माया मरी न मन मरा, मर-मर र्ए शरीर । 

आशा तृष्णा न मरी, कह र्ए दास कबीर ॥ 

 

माला फेरत जगर् भया, नफरा न मन का फेर । 

कर का मन का डार दे, मन का मनका फेर ॥ 

 

माटी कहे कग म्हार से, तग क्ा र दें मोय । 

एक नदन ऐसा आएर्ा, मैं र दूंर्ी तोय ॥ 

 

र्गरु र्ोनिंद दोनो ंखिे, काके लारंू् पाूँय । 

बनलहारी र्गरु आपनो, र्ोनिंद नदयो नमलाय ॥ 

 



बडा हुआ तो क्ा हुआ , जैसे पेि खजूर । 

पंथी को छाया नही , फल लारे् अनत दूर ॥ 

 

नतनका कबहुूँ ना ननंनदये, जो पाूँि तले होय । 

कबहुूँ उि आूँखो पिे, पीर घानेरी होय ॥ 

 

जो तोको काूँटा बगिै , तानह बोि तू फूल । 

तोनह फूल को फूल है , िाको है नतरसगल ॥ 

 

उठा बर्गला पे्रम का , नतनका चढ़ा अकास । 

नतनका नतनके से नमला , नतन का नतन के पास ॥ 

 

सात समंदर की मनस कर  ं, लेखनन सब बनराइ । 

धरती सब कार्द कर  ं, हरर र्गण नलखा न जाइ ॥ 

 

साधू र्ाूँठ न बाूँधई , उदर समाता लेय । 

आरे् पाछे हरी खिे , जब माूँरे् तब देय ॥ 

  

माला फेरत जगर् भया, नफरा न मन का फेर । 

कर का मन का डार दें, मन का मनका फेर ॥ 

बगरा जो देखन मैं चला, बगरा न नमनलया कोय । 

जो नदल खोजा आपना, मगझसे बगरा न कोय ॥ 

 

ननंदक ननयरे राक्तखए, ऑंर्न कग टी छिाय । 

नबन पानी, साबगन नबना, ननमुल करे सगभाय ॥ 

 

दगलुभ मानगष जन्म है, देह न बारम्बार । 

तरुिर ज्ो ंपत्ता झिे, बहुरर न लारे् डार ॥ 

 

जानत न पूछो साधग की, पूछ लीनजये ज्ञान । 

मोल करो तरिार का, पिा रहन दो म्यान ॥ 

 

अनत का भला न बोलना, अनत की भली न चूप । 

अनत का भला न बरसना, अनत की भली न धूप ॥ 

 

जर् में बैरी कोई नही,ं जो मन शीतल होय । 

यह आपा तो डाल दे, दया करे सब कोय ॥ 



 

जैसा भोजन खाइये , तैसा ही मन होय । 

जैसा पानी पीनजये, तैसी िाणी होय ॥ 

 

कग नटल िचन सबतें बगरा, जारर करै सब छार । 

साधग िचन जल रूप है, बरसै अमृत धार ॥ 

 

रात रं्िाई सोय के, नदिस रं्िाया खाय । 

हीरा जन्म अमोल था, कोिी बदले जाय ॥ 

 

नतनका कबहुूँ ना ननंदये, जो पाूँि तले होय । 

कबहुूँ उि आूँखो पिे, पीर घानेरी होय ॥ 

 

जब मैं था तब हरी नही,ं अब हरी है मैं नाही । 

सब अूँनधयारा नमट र्या, दीपक देखा माही ।। 

 

र्ाूँठी होय सो हाथ कर, हाथ होय सो देह । 

आरे् हाट न बाननया, लेना होय सो लेह ।। 

 

पोथी पनढ़ पनढ़ जर् मगआ, पंनडत भया न कोय । 

ढाई आखर पे्रम का, पढ़े सो पंनडत होय ।। 

 

कबीर सगता क्ा करे, जार्ी न जपे मगरारी | 

एक नदन तू भी सोिेर्ा, लमे्ब पाूँि पसारी ।। 

 

साधग ऐसा चानहए, जैसा सूप सगभाय । 

सार-सार को र्नह रहै, थोथा देई उिाय ।। 

 

नजन खोजा नतन पाइया, र्हरे पानी पैठ । 

मैं बपगरा बूडन डरा, रहा नकनारे बैठ ।। 

 

इष्ट नमले अरु मन नमले, नमले सकल रस रीनत । 

कहैं कबीर तहूँ जाइये, यह सन्तन की प्रीनत ।। 

 

धमु नकये धन ना घटे, नदी न घट्ट नीर । 

अपनी आखो ंदेक्तखले, यो ंकनथ कहनहं कबीर ।। 

 



धीरे-धीरे रे मना, धीरे सब कग छ होय । 

माली सीचें स  घिा, ॠतग आए फल होय ।। 

 

दोस पराए देक्तख करर, चला हसन्त हसन्त, 

अपने याद न आिई, नजनका आनद न अंत ।। 

 

मन ही ंमनोरथ छांिी दे, तेरा नकया न होई । 

पानी में नघि ननकसे, तो रूखा खाए न कोई ।। 

 

बोली एक अनमोल है, जो कोई बोलै जानन । 

नहये तराजू त नल के, तब मगख बाहर आनन ।। 

 

कबीरा खिा बाजार में, मांरे् सबकी खैर । 

ना काहू से दोस्ती,न काहू से बैर ।। 

 

कबीर तहाूँ न जाइये, जहाूँ जो कग ल को हेत । 

साधगपनो जाने नही,ं नाम बाप को लेत ।। 

 

नजही नजिरी से जार् बूँधा, तग जनी बूँधे कबीर । 

जासी आटा ल न ज्ो,ं सो ंसमान शरीर ।। 

 

नहन्दू कहें मोनह राम नपयारा, तगकु कहें रहमाना । 

आपस में दोउ लिी-लिी मगए, मरम न कोउ जाना ।। 

 

कबीर कहा र्रनबयो, काल र्हे कर केस । 

ना जाने कहाूँ माररसी, कै घर कै परदेस ।। 

 

बहते को मत बहन दो, कर र्नह एचहु ठ र । 

कह्यो सगन्यो मानै नही,ं शब्द कहो दगइ और ।। 

 

कबीर सो धन संचे, जो आरे् को होय । 

सीस चढ़ाए पोटली, ले जात न देख्यो कोय ।। 

 

कबीर लहरर समंद की, मोती नबखरे आई । 

बर्गला भेद न जानई, हंसा चगनी-चगनी खाई ।। 

 

जब र्गण को र्ाहक नमले, तब र्गण लाख नबकाई । 

जब र्गण को र्ाहक नही,ं तब क िी बदले जाई ।। 



 

ऐसा कोई ना नमले, हमको दे उपदेस । 

भ  सार्र में डूबता, कर र्नह काढै केस ।। 

 

पानी केरा बगदबगदा, अस मानगस की जात । 

एक नदना नछप जाएर्ा,ज्ो ंतारा परभात ।। 

 

संत ना छाडै संतई, जो कोनटक नमले असंत । 

चन्दन भगिंर्ा बैनठया, तऊ सीतलता न तजंत ।। 

 

झूठे सगख को सगख कहे, मानत है मन मोद । 

खलक चबैना काल का, कग छ मगंह में कग छ र्ोद ।। 

 

या दग ननया दो रोज की, मत कर यासो हेत । 

र्गरु चरनन नचत लाइये, जो पगराण सगख हेत ।। 

 

तन को जोर्ी सब करें , मन को नबरला कोई । 

सब नसक्ति सहजे पाइए, जे मन जोर्ी होइ ।। 

 

ऐसी िाणी बोनलये, मन का आपा खोय । 

औरन को शीतल करे, आपहु शीतल होय ।। 

 

कहत सगनत सब नदन र्ए, उरनझ न सगरझ्या मन । 

कही कबीर चेत्या नही,ं अजहूूँ सो पहला नदन ।। 

 

जैसा भोजन खाइये, तैसा ही मन होय । 

जैसा पानी पीनजये, तैसी िाणी होय ।। 

 

का कशी मर्र असर, ह्रदय राम बस मोरा । 

जो कशी तन तजै कबीरा, रामनह क न ननहोरा ।। 

  

- Anmol Gyan India - 
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